KABUHET 3A NCUXOTEPAITNJY

Y VIHCTUTYTY 3a MeHTanHo 3apasrbe, Yy okBupy KabuHeTa 3a ncuxotepanujy cnposoan ce
BULLE TepanujckKux Mopanuteta ncuxotepanuje; pagu MoryhHoctn npyxawa
ncuxoTtepanujcke ycnyre wto sehem 6pojy naumjeHaTa cBu HabpojaHn ncnxoTepanujcku
MOAanUTEeTU Cy BPEMEHCKN OrPaHNYeHuN:

1. KpaTKa ncnxoaHarimTn4yka I'ICI/IXOTepaI'II/IjaZ

Tepaneytu: ncuxonor Cowa bHophesuh, cneuujanucta MeguuMHCKe Mcuxonoruje,
ncuxoaHanutuyap; npum. ap Onra Yonosuh, gp cuu, cneuujanucra ncuxumjatpuje,
cybcneuyujanucta ncuxotepanuje (YnaH TpeHuHr komuTteTta AOMNMNC-a).

2. KpaTka jyHrujaHcka ncuxoTtepanuja:

Tepaneytn: gp cum ncuxonor CeeTtnaHa 3pgpaskosuh, cneumjanucra MeauuuHCKe
ncuxonoruje, jyHrnjaHckm ananutmnyap (4nan MAAMT, UCAM, CAOMNN);

3a oba HaBegeHa ncuxoTepanujcka moanuteTa: ceaHce Tpajy 45 MuHyTa, jeaHOM
HeferbHO, Tpajakbe Tepanuvje je 24 ceaHce. [NpoueHa nogobHOCTM nauujeHTa 3a OBy
ncuxotepanujy, namehy ocrtanor, nogpasymeBa [Ja MauujeHT uMa Kanauutetr Wu
MOTMBaUWjy Aa akTUBHO Yy4ecTByje y MNpPOMULLIbaly MCUXOMOLLKE Mno3aavHe CBOr
npobnema, Aa nma KanauuTeT 3a MeHTanu3auujy 1 ycnoctaBrbawe 00jeKTHMX ogHoca U
3agoBosbaBajyhe ero cHare Koje cnpedaBajy pu3vMKk 3a Ayorby AeKkomneHsauwujy;
TpeTnpajy ce cBu obnuum HeypoTMYHUX nopemehaja (ykrbydyjyhu n genpecusHe), BULLIK
HMBO oOpraHusauunje nopemehaja NIMYHOCTKN, KPU3HA CTaka U XMBOTHM Npobnemu; He
TpeTupajy ce 6onectn 3aBUCHOCTU, NCUXOTUYHM nopemehaju, ocobe ca MHTeNeKTyarHOM
NMHCydULMjeHUMjoM, 0cobe Koje Cy akTyernHo cynuyuaanHe u/vwnm ca ayToaecTpyKTUBHUM
nMmnyricuma, nopemehaju ucxpaHe y akyTHoj basun, aHTucoumjanHn nopemehaj nMYHoCTH,
NCUXOOPraHCKM CUHAPOM.

Mopen HaeepeHor, ncuxonor CeeTtnaHa 3agpasBkoBuh pagn u ca ocobama koje nmajy
cekcyanHe gucdyHkumnje. TpeTupajy ce obnuum cekcyanHmx gucdyHkuuMja Koju Hucy
Yy3pOKOBaHW opraHcknm cpakropuma mnum 6onewhy (HegocrtaTtak unm rybutak cekcyanHe
Xerbe; cekcyariHa aBepsuvja 1 04CYCTBO CEKCyasiHOr YXXMBaHa; HEeYCnewHOCT reHuTanHe
peakumje; oprasmmyka gucdyHKUnja; NnpeBpeMeHa ejakyrnauuja; HeopraHCckn BarmHmsam;
ancnapeyHuja ©e3  opraHckor y3poka; Japyra W HecneumdukoBaHa CekcyarHa
AncdyHKUWja Koja HMje y3pokoBaHa opraHckum nopemehajuma nnm 6onewhy; koHdyaunja
cekcyanHor wugeHtuteTta). WUckrbydyjyhm kputepujymm obyxBaTajy: OENPECUBHOCT -
YKONUKO Mpe OernpecuBHe enu3oge Huje buno cekcyanHux nopemehaja; kopuwhene
nekoBa Koju umajy Moryhe Hyc-edpekTe Be3aHe 3a CeKcyarnHy OUCAYHKUM)y: npe
Kopuwhewa TUX nekoBa Huje GUNo cekcyanHe AucyHKUMje; HMBO MHTENEKTyanHux
CrnocobHOCTU KOjU je MCnoA4 npoceka; HedocTaTak W3BECHOr  MHTPOCMNEKTUBHOT
KanaumteTta; MCUXOTUYHM MPOLEC WU NCUXOTUYHA AeKOoMMNeH3auuja; CyuuMAaanHocT;



3noynotpeba nNcmMxoakTMBHMX cyncTaHun. Moryhe je ykrbydere napTHepa y TpeTMmaH y
okBupy CaBeToBanuwTta 3a Opak U MOPOAMUY W 3ajeQHVYKM paj Ha peluaBakby
npobnema. Ocobe ca HejaCHUM NCUXOCEKCYanHUM MAEHTUTETOM (a4ONECLEHTH, Kao U
oapacnu) Takohe mMory GUTU yKIby4YeHN y TpeTMaH.

3. [llcuxoguHamcku  opujeHTUCaHa  ncuxoTepanuja  nNogpLike:  crnpoBoge  je
NCUXO0AHANMUTUYKN WU jyHTMjaHCKM NCuxoTepaneyTu; nogpasymeBa nomoh y peluaBarby
pasHMUX KPU3HUX CTaka W XMBOTHUX Npobriema, ceaHce Tpajy 30 MuHyTa, jeAHOM
HederbHO, Tpajakbe Tepanuje je 3-10 ceaHcu (yroBop O Tpajakby Tepanuje ce npasu Ha
noveTky Tepanwuje); npoueHa nogobHOCTM nauujeHTa 3a oOBaj BMA McuxoTepanmujcke
noapLUKe Mare€ je 3axTeBaH y O4HOCY Ha KpaTKy NMCUXOaHAaNMUTUYKY U KpaTKy jyHrMjaHCKy
ncuxortepanujy.

4. PEBT ncuxotepanuja (paumoHanHO eMOTUMBHO BuxejBnop ncmuxotepanuja):
TepaneyT: ap cum ncuxonor MeaHa lNepyHuuunh, PEBT ncuxotepaneyt

ceaHce Tpajy 40-50 muHyTa, Tpajake Tepanuje je og HeKonunko ceaHeun go 18 meceum (y
3aBWCHOCTM 0 BpcTe npobnema); TpeTupajy ce cBu obnuum HeypoTuyHUX nopemehaja
(ykrbyyyjyhu n genpecuBHe), Kpu3Ha CTakwa M XMBOTHU npobnemu, He TpeTupajy ce:
CynumnaanHocT, MHTenekTyanHa WHcyduumjeHumnja, 6onectn 3aBUCHOCTU, CeKCyariHe
AncdyHKuUuje, nopemehaju ncxpaHe y akyTHoj pasu.

5. pynHa ncmxoaHanuMTu4yka ncuxoTepanuja:

TepaneyTu: ncuxosnor JeneHa Puctnh [oka, cneuyujanucrta mMeamumHCKe rncuxosoruje,
rpynHu ncuxoaHanutuyap, (4naH Etmnykor ogbopa [AB-a).

Pag y manoj rpynu naumjeHata ca HeypoTUYHUM U rpaHUYHUM nopemehajuma, rpyna nma
[0 ocaMm unaHoBsa, Tpajawe 90 MUHYTa, jeAHOM HeOerbHO, BPEMEHCKO Tpajakse rpyne:
ABe roaviHe.

* [NcnxoTepanuja y okBmpy KabmHeTa 3a ncuxoTtepanujy je cacTaBHU, MHTErpaTUBHU €0
nedemwa nauujeHata y MIHCTUTYTY 3a MEHTasHO 34paBsbe.

* OpavHupajyhm ncmxujatap npasu MNpBYy MPOUEHY WMHOMKauMja M nogobHocTn 3a
ncuxoTtepanujy, yKormko cMaTtpa Aa je MeguUUHCKU onpaBhaHa v ga nauujeHT noceayje
OCHOBHE ycrnoBe nogobHOCTM 3a ncuxoTepanujy ynytuhe ra Ha ncuxoTepanuvjy kog
ncuxotepaneyTa, Kao caCcTaBHOM AeNy ncuxujaTpujckor neyewa y IHCTUTyTy.

« [ed®uHUTMBHY npoueHy nogoBHOCTM U KOPUCHOCTU MpyXawa Hekor obnuka
ncvxoTepanuje NocTasrba NncuxorTepaneyT TOKOM NpBe ABe CeaHce.

» 360r BenuKe NOoTpaxHe NOCToje NNCTE 3aKa3nBahsa.



* Mnudpopmaumje - TenedpoH 011/ 3307534 kop cectpe Hage Llombuh, nnu y cobm 6poj 12
Operberwa 3a cneunjanmcTMyko KOHCynTaTMBHE nperneae.

LWed KabuHeTta 3a ncuxotepanujy:

Mpum. ap Onra Yonosuh, ap cuun, cneumnjanucrta ncuxmjaTpuje, cyocneuujanmcra
ncuxoTepanuje

Led Opgerbena 3a cneumjannucTUYKo KOHCyNTaTuBHe npernene KnuHuke 3a ogpacne:
Dou. Op Yeao MusbeBuh, ap cum, cneuujanucrta ncuxujatpuje

HauyenHuk KnuHuke 3a ogpacne:

Op Tlopan Tlajuh, cneuujanucrta ncuxujaTtpmje, cybcneuujanucta Ccyacke
ncuxuvjatpuje

AOupekTop NHCTUTYTa 3a MEHTaNHO 34paBrbe:

Mpoc ap Munuua Nejosuh MunosaH4yeBuh



